Hold 1 for maand

traener i Idreetshuset @sterbro
Mandag og Onsdag kl. 11:00 - 12:00
+ Fredag kl 10:00 - 11:00

Hold 2 for maand

traener i Idreetshuset @sterbro
Tirsdag og Torsdag kl. 11:00 - 12:00

Hold 3 for M/K Mixed

traener i Svanemellehallen
Mandag og Onsdag kl. 11:00 - 12:00

Hold 4 for kvinder

traener i Ngrrebrohallen
Mandag og Onsdag kl. 10:00 - 11:00

-

FLOORBALL 60

MotionsFloorball
for Seniorer

er en underholdende og social
sport, der byder pa faellesskab
og sved pa panden.

Forskere udtaler, at “Floorball
burde vaere et kommunalt tilbud
til alle seniorer”.

Kontakt: BK SKJOLD
( 15 https:/www.bkskjold.dk

TIf: 35253525
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